
Controls successius (Atenció Primària de l’Institut Català de la Salut - Servei d’Endocrilogia de l’Hospital Sant Joan de Déu)
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No dubteu a consultar-nos si teniu algun problema

Visita 0 1r mes 2n mes 3r mes 4t mes 5è mes 6è mes 7è mes 8è mes 9è mes 10è mes 11è mes Final

Data

Centre HSJD CAP CAP HSJD CAP CAP HSJD CAP CAP HSJD CAP CAP HSJD

Especialista Endocrinòleg Dietista Endocrinòleg Dietista Endocrinòleg

Pes (kg)

Alçària (cm)

IMC

IMC (percentil)

Tensió arterial

Fruites/dia

Verdures/dia

Recomanacions 
dietètiques

Exercici físic 
(dies/setmana)

Assistència


